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Costa d'Ambra, gemma di Lituania

tuania, al vostro arrivo qua-
si certamente vi sara dato
il benvenuto con questc
parole: “Ben arrivati nel pi
caloroso Paese del Nord
Europal Visitatelo, sentite-
lo c... avra un posto nel
vostro cuore!”. E cosi
senz altro sard, specie se -
una volta lasciata la vivace
capitale, Vilnius (nel 2009
capitale europea della cul-
tura) - raggiungerete la co-
sta del Mar Baltico, una
delle piu belle costiere
d’Europa. Qui I'insolito pa-
esaggio della Penisola dei
Curoni, una striscia di terra
lunga 97 chilometri fra il
Mar Baltico e 'omonima
Laguna dei Curoni, vi riser-
vera non poche sorprese.
Formatasi 5000 anni fa gra-
zie alle onde e alle correnti
marine, grazie all‘azione
della sabbia e del vento, la
penisola — che attraverso i
secoli ha lottato duramente

fra il mare, la sabbia ¢ la
foresta— ha inevitabilmen-
te formato anche il carat-
tere dei suoi abitanti, Ed &
proprio il contrasto fra la
sabbia spazzata dal vento e
la vegetazione che ha cre-
ato I*attuale pacsaggio: la
parte settentrionale e anche
quella pit lunga (52 km)
apparticne alla Repubblica
lituana, mentre I*altra meta,
con Morskoje, Rybatschij,
Lesnoje e altri insediamen-
ti minori, fa parte detla re-
gione di Kaliningrad, nella
federazione russa. Dal
2000 la penisola & patrimo-
nio dell"'UNESCO quale
esempm di pacsaggio an-
tropizzato con numerosi te-

sori naturali e culturali. Non
a caso, la flora & formata
da circa 900 tipi di piante,
si trovano circa quaranta
tipi di mammiferi ¢ quasi
300 tipi di uccelli. Se costan-
temente vi abitano picchi,
merli, lodole, pigliamosche,
indubbiamente gli uccelli pitt
straordinari sono gli aironi
grigi, le aquile marine e i
cormorani. Ma la penisola
non & un posto meraviglio-
s0 solo per gli amanti della

natura, perché Neringa,
una delle piti belle citta bal-
neari nella regione del Mar
Baltico, & riconosciuta e
apprezzata anche come
stazione climatica, in cui da
Sempre si ricavano grosse
quantita di ambra, Le dune
di sabbia, la rara vegetazio-
ne, la foresta litoranea con
i suoi alberi centenari, le
spiagge di sabbia fine, la
bella cittadina con le sue
vie, il lungomare, il centro
storico arricchito dali“archi-
tettura tipica della regione,
tanti luoghi nascosti da vi-
sitare e persino 1*odore del
pesce affumicato, le innu-
merevoli manifestazioni
culturali e sportive, sono
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tutti aspetti che certamen-
te caratterizzano |*cccezio-
nalita di questa regione, che
una volta visitata fatica a
lasciar svanire il suo ricor-
do. Nel paesaggio unico di
Neringa dominano le dune
alte di sabbia bianca ¢ le
spiagge pulite, mentre nel-
Iarchitettura di legno si
percepisce il forte riflesso
etnografico. Salendo sulla
cima delle dune si aprono
paesaggi mozzafiato: dauna

parte una distesa infinita
delle dune di sabbia ¢ le
onde del Mar Baltico, dal-
I"altra il verde in-
tenso dei pini ¢ la
calma della Laguna
dei Curoni. Qui ha
trascorso alcune
estati anche Tho-
mas Mann, lo scrit-
tore di fama mon-
diale vincitore del
Premio Nobel, di |
cui & possibile visi-
tare il museo, Se-
conda localita po-
polare ¢ Juodkran-
té. Prima della Se-
conda Guerra Mon-
diale era conosciu-
ta come luogo di cura a li-
velli europei. Oggi Juo-
dkrant€ propone una mera-
vigliosa vacanza, tranquilla

¢ rilassante, nell’abbraccio

della natura. La localita si
estende due chilometri lun-
go la Laguna dei Curoni ed
¢ orgogliosa per la sua co-
sta perfettamente mante-
nuta e ordinata, per il re-

| staurodi antiche ed eleganti
| ville, per le case dei pesca-

tori, circondate da giardini
ed aiuole, per ie piste cicla-
bili e la Collina delle Stre-
ghe (Ragang kalnas) con
I’esposizione, tra gli alberi
del parco, di grandi e sug-
gestive sculture in legno di
vari ¢ divertenti personag-

gidelle fiabe. Distante dal-
la capitale circa 350 km, La
Penisola dei Curoni & diret-
tamente raggiungibile dalla
banchina della citta di Klai-
peda: si deve attraversare
la laguna in traghetto fino a
Smiltyné, dopodiché si puo
proseguire il viaggio con la
propria auto, oppure in au-
tobus, fino ai villaggi che,
tutti insieme, dal 1961 com-
pongono Neringa (Alk-
snyné, Juodkranté, Per-
valka, Preila ¢ Nida). Per
I'ingresso con il proprio
mezzo di trasporto al parco
nazionale del litorale cura-
neo, amministrato dal co-
mune di Neringa, & richic-
sto il pagamento di un pe-
daggio. Informazioni piu
dettagliate si possono tro-
vare on line all‘indirizzo
www.neringa.lt oppure
www.visitneringa.com,
dove si possono reperire
anche informazioni circa gli
alloggi. Esistono infatti nu-
merose possibiliti — alber-
ghi, accoglienti ville, caset-
te romantiche, campeggi.
In quasi tutti i caffé e 1 lo-
cali di Neringa potrete inol-
tre assaggiare i tradizionali
piatti lituani, come i ecpeli-
nai, a base di patate, cre-
pes di patate ¢ saltibarsciai
{una zuppa fredda a base

di barbabietola rossa e yo-
gurt), ma anche piatti regio-
nali a base di pesce affu-
micato, secondo le antiche

ricette degli abitanti. Per |

quanto riguarda lo shopping,
il souvenir tipico di Nerin-
ga ¢ I'ambra, che nella sta-
gione cstlva si puo trovare
non solo nei negozi ma an-
che nei numerosi locali vi-
sitati dai turisti, unitamente
ai classici segnavento, sim-
bolo della penisola, ai bei
tessuti ¢ alle maglic di lino
¢ di lana, nonché ad articoli
d‘argento ¢ di legno. Sem-
pre sul Mar Baltico, poco a
Nord di Klaipeda, si trova
la tranquilla localita turisti-
ca di Palanga, il pii grande

e popolare luogo termale di
tutta la costa lituana, famo-
so per le sue spiagge bian-
che ¢ il caratteristico pae-
saggio delle dune di sabbia.
Negli ultimi anni guesta lo-
calita si sta arricchendo di
nuovi alberghi e residence
di ogni categoria. Numero-
si anche i centri di cura, di
ottimo livello, specializzati
per i disturbi dell’apparato
vestibolare, del sistema ner-
voso ¢ dei vasi sanguigni.
Una vacanza di piacevole
relax qui pud dunque esse-
re conciliata anche con cure
salutari. Per gli amanti del-

la vacanza sportiva, la lo-
calita offre la possibilitd di
noleggiare moto d*acqua,
biciclette, barche, cavalli, o
di giocare a tennis, andare

in piscina, fare la sauna
negli appositi complessi. E
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i passatempi e gli eventi
culturali che si susseguono
in alta stagione sono cosi
numerosi che ¢’¢ solo I'im-
barazzo della scelta. Uno
dei luoghi piti belli di Palan-
ga & il Palazzo dei Tiske-
vigiai, contornato dall’enor-
me curatissimo parco bota-
nico progettato da E. An-
dre, al cui interno ¢ stato
istituito il Musco dell’ Am-

bra, che espone tutte le va-
rietd della gemma, oltrealla
pit grande collezione a hi-
vello mondiale di ambra con
insetti al suo interno. Nelle
serate d’agosto, le terraz-
ze del palazzo fanno da te-
atro a concerti ¢ serate di
poesia. E” inoltre davvero
splendido, per una passeg-
giala romantica, il Parco
regionale della Costa, con
pinete antiche e vedute sel-
vagge. Il romantico rituale
serale degli ospiti di Palan-
ga ¢& il saluto al tramontar
del sole dal pontile sul mare,
lungo mezzo chilometro...
quando il sole tramonta a
mezzanotte, un‘emozione
unica, senz‘altro da prova-
re!
a cura di
Leonella Zupo
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Uzupls, la Montmartre di Vilnius

Uzupis & un quartiere di
artisti situato in un‘ansa
del fiume Vilnelé. La cre-
ativa comunita organizza
originali celebrazioni ed
eventi ¢ contribuisce a ren-
dere colorita la propria 're-
pubblica'.

Incontriamo Romas Li-
leikis, presidente della Re-
pubblica degli Artisti. una
piceola enclave nell’im-

mediata periferia dellacit-

tadi Vilnius: "Anche se la
Repubblica non ¢ segnata
in nessuna carta geogra-
fica del mondo, di fatto
esiste ¢ vive con un ricco
calendario di feste ¢ ricor-
renze annuali, ha una sua
costituzione ¢ ben quattro
bandiere, una per ciascu-
na stagionc dell’anno. E
anche se non si trova pro-
prio al centro della citta,
si tratta pur sempre di una
piceola provincia dell uni-
verso, in seno alla natura.
Per noi il tempo & come
una ruota in costante mo-
vimento, simbolo di tuttc Ie
persone che — cosi come
cadono — possono rialzar-
si. Come dopo ogni inver-
no, del resto, armiva la pri-
mavera". Gl aricoli della
Costituzione di questa pic-
cola Repubblica sono
esposti lungo le vie su la-
stre di specchio, perché
ciascuno possa interpre-
tarli vedendo il riflesso di
se¢ stesso. Qui si pud vi-
vere, lavorare, amare, ma
non “avere” in senso lato,
perché la Repubblica ap-
partiene a tutti, ecco il per-
ché del suo simbolo, una
mano bucata. "Si puo

“avere” il cielo? No, cer-
tamente, perché appartic-

ne a ftutti”

, osserva Romas
Lileikis. Uzupis & piccola,
ma ¢’& posto per tufti: tutti
icittadini del mondo, infat-
i, possono diventare citta-
dini onorari, per affinit di
idec o appartenenza spiri-

tuale. "Questa ¢ anche la
Repubblica dei paradossi”,
continua Lileikis, "da una
pariec siamo nella parte pitt
bassa della citta, lungo le

sponde del fiume, ¢ dall’al-
tra alle nostre spallc abbia-
mo la collina, che ¢ anche
la parte pit alta che domi-
na Vilnius. Qui ha sempre
vissuto la gente pitt povera,
ma oggi anche quella pit
ricea". Oltre al calendario
degli eventi, il dialogo sem-
bra essere I'elemento prin-
cipale cui fa riferimento
I"intera comunita che vive
qui. Ma si tratta di un’uto-
pia? "No, di sicuro — com-
menta Lileikis — perché
un’utopia poggia su un mo-
dello, e noi qui non abbia-
mo modelli. Da dodici anni
viviamo semplicemente in-

=

Ma vediamo com’é nata:

sieme in armonia in questo
quartiere della citta. Senza
il dialogo ci6 sarebbe im-
possibile". Molte persona-
lita di spicco, come il fon-
datore del cinema d’avan-
guardia americano Jonas
Mekas, il leader spirituale
del Tibet Dalai Lama, il pre-
sidente della Lituania Val-
das Adamkus cd altri anco-
ra sono cittadini onorari.

"L’idea della res-publica &
un po’ quella di nnunciare
a se stessi ¢ dedicarsi mag-
glormente agli altri", spicga
Lileikis, "ma una sola per-
sona naturalmente non pud
fondare alcunché. Questa
zona periferica della capi-
tale al di [a del muro difen-
sivo della cittd & sempre
stato un quarticre molto
degradato. Fino a diciasset-
te anni fa era molto perico-
loso addentrarsi quz specie
di notte, perché c’era mol-
ta criminalita, I’'unica uni-
versita era la prigione. Su
un muro ¢’era una scritta
-
-

in russo: via della morte. E
per vincere la morte biso-
gna essere creativi, per que-
sto un piceolo gruppo di ar-
tisti ha deciso di dare una
nuova possibilita a questo
quartiere dimenticato dal
mondo, anche s¢ ritengo
che tutti comunque possa-
no essere creativi in modi
diversi. Uno dei nostri fon-
damenti ¢ il talento: un
uomo di talento puo influen-
zare un suo simile e stimo-
lare cosi nuovo talento.
Occorreva unirsi per fare
qualcosa, ¢ una tra le pri-
me cose che sono state re-
alizzate & la statua di un
angelo protettore posto nel-
la piazza principale, per uni-
re simbolicamente il cielo
alla terra. Dall’Unione Eu-
ropea arrivavano fondi de-
stinati alla valorizzazione
del quartiere antico della
cittd, ma la Repubblica era
esclusa da questi contribu-
ti. Ci sono voluti sei anni per
raccoglicre i fondi necessari
alla realizzazione della sta-
tua, simbolo della resurre-
zione, ma alla fine con
"unione di tutte le nostre

forze ce I’abbiamo fatta.
Poi ¢ stata stilata una vera
¢ propria costituzione che
esprime i nostri valori ¢ uni-
sce la gente che vive qui e
tutti quelli che vogliono
unirsi 2 noi. Anche il calen-
dario degli incontri & stato
un passo molto importante,
perché offre la possibilita di
comunicare tra noi, lancia-
re un dialogo. Un grosso
passo avanti rispetto al tipo
di vita che si conduceva qui
un tempo, quando questa
zona era off limits. Dodici
anni fa a Natale abbiamo
fatto la prima festa ¢ sono
state scattate delle foto a
tutti quelli che hanno par-
tecipato. Sono state molte
le persone che hanno ac-
colto questo invito, ¢ stato
davvero un grande passo.
11 12 aprile successivo €
pervenuta una leftera delle
autorita amministrative lo-
cali con un decreto che san-
civa e riconosceva I'indi-
pendenza alla Repubblica
degli Artisti. Si chiama Uzu-
pis, termine che in lituano
pud avere molti significati:
essere al di 14, voto positi-
vo, mentalita positiva, essc-
e se stessi, nessuno deve
avere paura di te senza bi-
sogno di fare una vita da

santo. E pian pianino cia-
scuno ha iniziato anche ad
abbellire la facciata della
sua casa con le propric
mani, le uniche risorse, ma
& un lavoro che & iniziato
dal cuore, & scaturito dal-
Ianima di ciascuno. Noi ci
opponiamo all’aggressione,
sia essa fisica, psichica o
spirituale, siamo contro il
proibizionismo e I'ottusitd.
11 valore che vige qui ¢ la
legge dell*anima. Ci basia-
mo sulla nostra cultura, ma
al contempo ci arricchiamo

attraverso il confronto con
le altre culture. Non abbia-
mo un esercito armato, il
nostro cavallo & in liberta".
Nella piccola Repubblica di
Uzupisc’@un po’ tutto quel-
lo che serve a una comuni-
ta: la scuola, una farmacia,
intimi caffé, negozi e anche
un mercato settimanale di
prodotti biologici. Il quartic-
re ospita svariate gallerie e
laboratori d’arle ¢ gli abi-
tanti partecipano all’annua-
le fiera di Montmartre, a

Parigi.

<
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a 15 dal metro.

Camere singole, doppie ¢ triple
con colazione personahzzata.
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